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LIBERALERNAS PLAN FOR EN MER JAMSTALLD VARDAG



Livspusslet ar en var tids storsta jamstalldhetsfragor

Vardagslivet kan vara fantastiskt. Men det kan vara svart att fa vardagen att ga ihop nér tiden ar
knapp och de ekonomiska marginalerna sméd. Ménga barnfamiljer pressas av att pengarna ska
ricka till. Att kombinera fordldraskap och jobb stiller krav som ofta gor vardagen till en
balansakt. Samtidigt vet vi att svenska kvinnors hdga deltagande péd arbetsmarknaden &r en
grundbult 1 att vart land &r ett av virldens mest jdmstéllda.

Politiken kan bidra mer till att hantera malkonflikten mellan a ena sidan ansvarstagande for hem
och hushéll, och & andra sidan l6nearbete. Det dr svart att bortse fran hur vanligt det &r att
kvinnor drabbas av stressrelaterad ohélsa och utmattning. Det moderna arbetslivet stéller ofta
krav pa hog tillgénglighet samtidigt som sociala medier skapar orealistiska forvéntningar pa ett
perfekt liv med ett flackfritt hem, kvalitetstid med barn och mat lagad fran grunden. Det hér gar
sdllan ihop. Forvédntningarna riskerar att bli orimliga.

Politiken kan inte 10sa alla orsaker bakom stress och utmattning, men den kan underlitta
vardagen for manga familjer. Genom att gora det enklare och mer ekonomiskt mgjligt att kopa
tjanster i hemmet kan ménniskor avlasta sig sjélva och fa storre mdjlighet att fa livspusslet att ga
ihop.

Nér den rodgrona regeringen avskaffade skatteavdraget for laxhjdlp forsvann ett verktyg som
kunde ge fler elever extra stod och samtidigt underlitta for ménga familjer. Om Sverige ska
stirka kunskapsresultaten och vara en ledande kunskapsnation behover reformer som framjar
larande och utbildning prioriteras.

I dven detta val hotar vénsterpartierna med en fortsatt nedmontering av fungerande system som
ger andrum i vardagslivet. Om RUT-avdraget avskaffas kommer det inte minst sla mot
barnfamiljer och dldre som behover avlastning med exempelvis stidning och tradgérdsskotsel.
Detta samtidigt som vi vet att det &r kvinnor som utfor mest obetalt hushallsarbete och att den
absoluta majoriteten som arbetar inom RUT-sektorn just &r kvinnor. Ett avskaffat RUT-avdrag
leder darfor till en dubbelbestraftning for jamstilldheten och minskar kvinnors frihet 1 savél
vardagen som i planboken.

Mainniskor gor olika val och prioriteringar 1 livet. Genom reformer som 6kar valfriheten,
underléttar vardagen och stiarker manniskors mojligheter att kombinera arbete, familjeliv och
fritid kan samhéllet bidra till att minska den stress och psykiska ohdlsa som i dag drabbar alltfor
manga. Malet miste vara att bryta utvecklingen dir manga, inte minst kvinnor, drabbas av
utmattning och ldngvarig stress.



Liberalernas tidigare forslag

INFOR EN JAMSTALLDHETSBONUS. Liberalerna vill underlatta for foraldrar att gora
jamstillda val. Darfor vill vi inféra en ny jamstilldhetsbonus pa 30 000 kronor per barn
ndr du och din partner delar lika pa fordldraledigheten, och 6ronmaérka en fjairde manad 1
fordldraforsakringen.

INFOR ETT BARNAVDRAG PA 10 000 KRONOR OCH SANK SKATTEN PA ARBETE. Forutom
sinkta jobbskatter for alla som arbetar foreslar Liberalerna ett barnavdrag for
barnfamiljer: en extra skattereduktion pa arbetsinkomster med 10 000 kronor per &r och
barn, delat mellan fordldrarna. Barnfamiljer far mer i1 planboken samtidigt som
jamstélldheten gynnas.

INFOR GENEROSARE REGLER FOR IVF OCH FORLOSSNINGSVARD. Sverige ska vara
vérldens bista land att fodas 1, och att foda i. Tack vare Liberalerna i regeringen har
antalet IVF-forsok redan fordubblats, och nu vill vi fortsétta underlétta for att fa fler barn
till vérlden. Vi vill dérfor infora rétt till syskonforsok, hdja dldersgriansen for IVF och
underlitta for dggfrysning. Du som foder ska ocksa ges friheten att sjilv kunna vélja
kejsarsnitt.

INFOR SKATTEFRITT SPARANDE PA INVESTERINGSSPARKONTO (ISK) uPP TILL 500 000
KRONOR. Pengar pa banken innebir ekonomisk frihet, och darfor ska det alltid 16na sig
att spara. Alla fortjanar ett "fuck off-kapital”, en ekonomisk trygghet som gor att man kan
lamna en relation, ett jobb eller en situation som inte &r héllbar. Tack vare Liberalerna ar
de forsta 300 000 sparade kronorna pé investeringssparkonto helt skattefria, och vi vill ga
vidare sé att du ska kunna spara upp till en halv miljon kronor skattefritt.

SKAPA FLER KARRIARVAGAR OCH BATTRE LONEUTVECKLING | KVINNODOMINERADE
YRKEN. Fler kvinnodominerade yrken behover fler karridrvigar, men dé behover
arbetsgivare 1 offentlig sektor 6ka 16nespridningen och mgjliggora tid {6r fortbildning.
Det gor det mer attraktivt att soka sig till dessa yrken och stanna kvar langre 1 yrket.

INFOR EN JAMSTALLDHETSKALKYLATOR. Du och din partner ska kunna goéra kloka val
nér ni fordelar fordldraledigheten, tar ut VAB-dagar eller funderar pa att g ner i
arbetstid. For att underldtta och synliggora hur ens val paverkar framtiden vill Liberalerna
infora en digital jimstélldhetskalkylator som visar hur olika val paverkar livsinkomst och
pension, s att fordldrar kan fatta medvetna och informerade beslut.



e INFORETT NYTT SMABARNS-RUT. For familjer med barn under tolv &r vill Liberalerna
infora ett nytt smabarns-RUT med 70 procents avdrag pé arbetskostnaden for exempelvis
stddning, barnpassning och annan avlastning i hemmet.

Liberalerna vill mer

Liberalerna vill mer och foreslér nu ytterligare reformer som gor det littare att dela ansvaret pa
riktigt.

e ATERINFOR LAXHJALPS- RUT. Liberalerna vill att 1ixhjilp ska ingd i RUT-avdraget. Det
gor det lattare for fler barn att fa stod och klara av skolan, samtidigt som det avlastar inte
minst mammorna som oftast tar huvudansvaret for ldxlasning och kontakterna med
skolan. Skolan ska alltid ha huvudansvaret for att elever far stod. Men fler végar till
kunskap ska uppmuntras, inte motarbetas.

o HOJ VAB-ERSATTNINGEN FORSTA DAGARNA. Liberalerna vill hoja ersittningen vid
VAB fran 80 till 90 procent de fem forsta dagarna som varje fordlder tar ut per barn. Det
gor det lattare att dela pA VAB och minskar risken att mamman automatiskt blir den som
stannar hemma nér barnen blir sjuka.

e INFOR RUT 70+. Liberalerna vill infora ett mer generdst RUT-avdrag for personer over
70 ar. Ett avdrag med hogre tak pa 100 000 kronor per person och ar och dér fler tjanster
ingar. Friheten och mdjligheten att leva ett sjélvstandigt liv ska inte avta for att man blir
dldre. Sverige behover en dldrepolitik som utgar frdn méinniskors faktiska vardag. RUT
70+ stérker dldres frihet, men avlastar ocksd dottrar och andra kvinnliga anhoriga som
ofta tar storst ansvar nér dldre behdver mer hjalp.

e LAT APOTEKEN AVLASTA VARDEN. Liberalerna vill att farmaceuter pa apotek ska kunna
fornya vissa recept och erbjuda enklare provtagning, hédlsokontroller och vaccinationer.
Det gor vardagen enklare for patienter, inte minst for dem med kroniska sjukdomar,
samtidigt som det avlastar varden och minskar det praktiska vardansvar som ofta hamnar
pa kvinnorna i familjen.

e TJANSTEPENSION SKA INGA | BODELNINGEN VID SKILSMASSA. Eftersom mén tjdnar mer
an kvinnor 1 dag innebér det att mén dven far hogre pension. Kvinnor har 1 genomsnitt
runt 80 procent av minnens pension. En skilsmissa fér inte bli en friga om ekonomi.
Darfor vill Liberalerna att tjanstepensionen ska ingé i bodelningen vid skilsméssa, pa
samma sétt som manga andra tillgdngar. I dag delas normalt varken den allmédnna
inkomstpensionen eller tjanstepensionen mellan makarna eftersom de betraktas som
individuella réttigheter. Det missgynnar dlder kvinnor som i manga fall har tagit det
storsta lasset med det obetalda arbetet 1 hemmet.


http://pension.en/

