
Frivillig dödshjälp
Människor som lider av obotliga och dödliga sjukdomar ska mötas med
värdighet, respekt och medmänsklighet. Samtidigt saknar svårt sjuka
patienter i dag möjlighet att själva bestämma över livets slutskede i
Sverige. Därför vill Liberalerna att frågan om frivillig dödshjälp utreds
genom en statlig utredning med tydligt fokus på rättssäkerhet,
självbestämmande och skydd för individen.

INDIVIDENS RÄTT ATT BESTÄMMA ÖVER LIVETS SLUT

För liberaler är rätten att forma sitt eget liv en grundläggande frihetsfråga. Därför handlar frågan om frivillig
dödshjälp ytterst om individens rätt att själv fatta beslut i livets slutskede.

I dag finns ingen laglig möjlighet till dödshjälp i Sverige. Samtidigt väljer vissa svårt sjuka människor att resa
utomlands för att kunna avsluta sina liv på egna villkor.

Detta visar att frågan redan existerar i människors vardag, även om svensk lagstiftning inte hanterar den
öppet.

Liberalerna anser därför att Sverige behöver föra en seriös, öppen och rättssäker diskussion om frivillig
dödshjälp.

FRÅGAN KRÄVER EN NOGGRANN OCH RÄTTSSÄKER UTREDNING

Frivillig dödshjälp väcker svåra etiska frågor och kräver starka skydd för individen. Därför vill Liberalerna att
frågan utreds grundligt innan några förändringar genomförs.

Målet är att skapa ett regelverk som både värnar människors självbestämmande och skyddar utsatta
personer från påtryckningar.

Till att börja med måste det stå bortom tvivel att personen lider av en obotlig och dödlig sjukdom med kort tid
kvar att leva.

Dessutom måste samhället säkerställa att beslutet bygger på individens egen fria vilja och inte påverkas av
anhöriga, ekonomiska faktorer eller bristande vårdinsatser.

På så sätt kan rättssäkerheten stärkas samtidigt som individens integritet respekteras.

ERFARENHETER FRÅN ANDRA LÄNDER

Flera länder har redan infört olika former av frivillig dödshjälp. I exempelvis Belgien och Nederländerna kan
läkare under särskilda omständigheter ge dödshjälp vid outhärdligt lidande.

I delstaten Oregon och flera andra amerikanska delstater kan människor med terminal sjukdom i stället få
läkemedel utskrivna som personen själv väljer att ta.

Dessutom har Storbritannien röstat igenom ett lagförslag om assisterat döende för vuxna.



Liberalerna menar därför att Sverige bör analysera internationella erfarenheter och noggrant utreda vilka
modeller som bäst förenar självbestämmande, rättssäkerhet och skydd för individen.

GOD PALLIATIV VÅRD SKA ALLTID FINNAS TILLGÄNGLIG

Frågan om frivillig dödshjälp får aldrig handla om att människor saknar tillgång till god vård i livets slutskede.

Därför vill Liberalerna samtidigt stärka den palliativa vården och förbättra tillgången till hospicevård i hela
landet.

Människor ska kunna få smärtlindring, trygghet och stöd nära sina anhöriga när livet går mot sitt slut.

I själva verket är god vård och självbestämmande två delar av samma människosyn. Ingen ska känna sig
pressad att välja dödshjälp på grund av ensamhet, bristande omsorg eller otillräcklig vård.

ETT ÖPPET SAMHÄLLE MÅSTE VÅGA DISKUTERA SVÅRA FRÅGOR

Frågan om frivillig dödshjälp handlar ytterst om människans rätt till självbestämmande och värdighet.

Därför anser Liberalerna att Sverige inte längre ska undvika frågan. Samhället behöver i stället föra en
öppen, respektfull och faktabaserad diskussion om hur människor ska kunna få större inflytande över sina
egna livsslut.

Målet är ett samhälle som både värnar livet och respekterar individens rätt att fatta egna beslut – också
under livets sista tid.
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